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मुक्त भारताच्या कततृत्ववान महिला 

* प्रा. मंगेश पाटील, 

* नवजीवन एज्यकेुशन सोसायटीचे शशक्षणशास्त्र व संशोधन (बी. एड्) महाशवद्यालय, मालेगांव- दशहवली, नेरळ ता. कजजत 

शज. रायगड. 

 

८ मार्च म्हणजेर् जागतिक मतहला तिनाच्या समुारास सर्च 

राजतकय पक्ाांर्ा ‘मतहला मकु्ती र्ळर्ळी’ र्ा हांगाम सरुु 

होिो. ज्यार्े सध्यार् े स्र्रुप म्हणजे मतहलाांना सांसििे 

५०% जागा आरक्ण िणे्याच्या तर्धेयकाच्या स्र्रूपाि 

आपण आपण बघि आहोि र् त्यास होणारा सर्च परुुष 

लोकप्रतितनधींर्ा सर्च मिभेि तर्सरून एकतििपण ेहोणारा 

तर्रोध हा सर्च समाजािीलर् स्त्री- परुूष सांघषाचर्े प्रिीकर् 

आह.े या पार्श्चभमूीर्र स्त्री परुुष सांबांधार्ा सर्ाांतगण 

अभ्यास करण े आर्श्यकर् नव्ह े िर अपररहायच बनल े

आह.े 

तस्त्रयाांर्ी कामाप्रिीर्ी बाांतधलकी आतण उत्तरिायीत्र्ार्ी 

भार्ना ही परुूषाांच्या िुलनेने ज्यास्ि आढळुन आली आह.े 

तनसगाचने परुूषास शाररररक दृष्टया अतधक िाकिर्ान 

बनतर्ले िर स्त्रीस भार्तनक र् मानतसक दृष्टया जास्ि 

पररपक्र् बनतर्ले त्यामळेु स्त्रीयाांर्ी कोणत्याही समस्येर्ी 

उकल करिाांना दृष्टीकोन अतधक सर्च समार्ेशक र् 

सांरे्िनशील असिो. धमचसधुारणा आतण 

व्यक्तीस्र्ािांत्र्यर्ािी र्ळर्ळीच्या असलेल्या अभार्ामळेु  

भारिीय स्त्रीर्गाचच्या जागिृीस उशीरा प्रारांभ झाला र् 

सध्या िो सांक्रमणार्स्थेि आह.े आधतुनक सांकल्पना 

तस्र्कारण्या बरोबरर् िो पारांपाररक तक्लष्ट बांधनाि िखेील 

अडकल्यामुळे त्याांर्ी तस्थिी र् मनतस्थिी तिधा झाली 

आह.ेअपर्ािात्मकररत्या काही मतहलाांनी भारिीय 

राजकारणाि ठसा नक्कीर् उमटर्ला आह.े 

स्रीर्ािी र्ळर्ळींना सर्च प्रकारर्े पाठबळ िणे्यार्े महात्मा 

फुले, महषी कर्,े आगकर, यासारख्या उिारमिर्ािी 

तर्र्ारर्ांि परुुषाांनी तसांहार्ा र्ाटा उर्ललेला आह.े 

प्रर्तलि कमचठ समाजव्यर्स्थेतर्रुद्ध जाऊन प्रथम 

स्र्िःच्या पतत्नस साक्र बनर्नु भारिीय प्रथम मलुींर्ी 

शाळा उघडणाऱ्या महात्मा जोतिबा फुलेंनी स्त्रीयाांच्या र् 

पयाचयाने एकूणर् समाजाच्या मागासलेपणार्े मळु कारण 

‘तशक्णाच्या अभार्ाि’साांतगिले होिे. लहानपणापासनू 

मलुाांनी स्त्री – परुुष समानिेर्े बाळकडु तमळाल्यास 

पढुच्या तपतढच्या मानातसकिेि बिल सांभर्िो. 

तशक्णाच्या माध्यमािनु सामातजक मानतसकिेि तर्र्ार 

पध्ििीि बिल झाल्यास स्त्री परुूषािील ियु्यमिेर्े
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र्ािार्रण नाहीसे होण्यास मिि होईल. 

मुक्त भातातील कततृत्ववान महिला: 

1. क्ाांतीज्योती साहवत्रीबाई फुले: 

सातर्िीबाई ांर्ा जन्म ३ जानेर्ारी १८३१ मध्य े सािारा 

तजल्हयािील नायगार् येथे झाला. जोतिबाांच्या सांकटार्र 

माि करण,े साहसीर्तृ्ती, िरूदृष्टी, दृढतनश्चयी 

स्र्भार्,माणसूकीर्ा आर्ार या गणुाांर्ा सातर्िीबाई ांर्र 

मोठा प्रभार् पडला. त्यामळेुर् स्त्री तशक्णार्े काम 

करण्यार्ा सातर्िीबाई ांनी िखेील ध्यास घेिला. जोतिबा 

फुले याांनी तर्द्येर्े महत्र् ओळखले र् स्त्री तशक्णार्े कायच 

हािी घेिल.े महात्मा फुले याांनी १८४८ मध्य े पणेु येथे 

बधुर्ार पेठेिील तभडे याांच्या र्ाडयाि मुलींर्ी पतहली 

शाळा सरुू केली. सातर्िीबाई ांच्या परू्ी भारिाि एक ही स्त्री 

तशतक्का नव्हिी तकां र्ा सार्चजतनक काम करणाऱ्या 

तस्त्रयाही नव्हत्या. त्यामळेु सातर्िीबाई या आद्य तशतक्का 

होि. सातर्िीबाई याांच्या ज्ञानिान िणे्याच्या कामाि 

ित्कालीन समाजान ेअनेक अडथळे आणल ेसमाजािील 

जािीभेि र् तर्षमिा या रोगाांर्े 

उच्र्ाटन करण्यार्े तर्द्या हे रामबाण औषध आह.े हे 

ओळखुन फुले पति-पतत्नने सन १८५१ मध्ये 

अस्पशृ्याांसाठी स्र्िांि शाळा सुरू केली. 

2. झाशीची राणी लक्ष्मीबाई: 

झाशीच्या राणी लक्ष्मीबाई याांर्ा जन्म हा १८२८ मध्ये 

झाला होिा. पिीर्े तनधन झाल्यानांिर राणीलक्ष्मीबाई हया 

झाशीच्या राणी बनल्या. भािािील पतहल्या स्र्ािांत्र्य 

यदु्धािील आघाडीच्या योद्धयाांमध्ये िखेील राणीलक्ष्मीबाई 

याांर्े नार् घेिल े जाि.े जेव्हा इांग्रज अतधकारी झाशी 

आपल्या िाब्याि घेण्यासाठी र्ालनू आल ेिेव्हा आपले 

लेकरू कडेर्र घेि मै मेरी झाांशी नही िुांगी अस े म्हणि 

त्याांच्याशी अखेरपयांि लढा िणेारी किृचत्र्र्ान आतण  

पराक्रमी स्त्री म्हणजे राणी लक्ष्मीबाई होय. 

3. मदर टेरेसा: 

मिर टेरेसा याांर्ा जन्म २६ ऑगस्ट १९१० रोजी झाला. 

मिर टेरेसा याांर् ेखरे नार् अग्रेस गोजा बोयाजजुी अस ेहोिे. 

मिर टेरेसा हया एक थोर मानर्िार्ािी समाजसेतर्का 

होत्या त्याांनी आपल े सांपणूच आयषु्य गरज ू आतण गरीब 

लोकाांर्ी मिि करण्यासाठी बहाल केल.े जगार् े िर 

इिराांसाठी हीर् अमलू्य तशकर्ण त्याांनी जगाला तिली. 

शाांििेच्या नोबेल पाररिोतषकाच्या त्या मानकरी ठरल्या 

आहिे. 

4. लता मांगेशकर: 

लिा मांगेशकर याांना आपण भारिार्ी गानकोकीळा म्हणनु 

ओळखिो. ज्याांनी तर्तर्ध भाषेमध्ये गायन करुन लाखो, 

करोडो लोकाांच्या हृियार्र राज्य केले. लिा मांगेशकर 

याांर्ा जन्म २८ सप्टेंबर १९२९ मध्य ेमध्यप्रिशे मधील इांिरु 

येथे एका गायक घराण्याि झाला. मराठी रांगभतूमर्रील 

प्रतसध्ि गायक आतण नट तिनानाथ मांगेशकर याांच्या त्या 

जेष्ठ कन्या होत्या. लिाजींना कुिुांबामध्येर् सांगीिार्े 

तशक्ण तमळाले लिािीिी िेरा र्षाचच्या असिाांनार् 

त्याांच्या र्तडलाांर्े तनधन झाल े आतण सांपणूच कुटुांबार्ी 
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जबाबिारी िेरा र्षाचच्या लिाजींर्र येऊन पडली. 

लिाजींर्े भार्ांड म्हणजे आशा, उषा, मीना आतण भाऊ 

हृियनाथ मांगेशकर ह ेहोि. लिाजींनी तहांिी सोबिर् अनेक 

भारिीय भाषेमध्य ेगायन केले. त्याांना भारिािील सर्ोच्र् 

परुस्कार ‘भारिरत्न’ हा परुस्कार िऊेन सन्मातनि करण्याि  

आल ेआह.े 

5. आनांदीबाई जोशी: 

आनांिीबाई गोपाळ जोशी याांनी आपल्या प्रबळ इच्छा 

शक्ती आतण दृढ सांकल्पाच्या बळार्र ज्या काळाि 

तस्त्रयाांना प्राथतमक तशक्ण िखेील प्राप्त होण ेकठीण होिे. 

त्याकाळाि आनांिीबाई गोपाळ जोशी याांनी परेिशाि 

जाऊन आपल े र्ैद्यकीय तशक्ण पूणच केले आतण 

भारिािील पतहली मतहला डॉक्टर होण्यार्ा बहुमान त्याांनी 

प्राप्त केला. 

6. हसांधूताई सपकाळ: 

तसांधिूाई सपकाळ याांना अनाथाांर्ी माय म्हणनू ओळखले 

जाि.े आई-र्तडलाांच्या प्रेमापासनू र्ांतर्ि असलेल्या 

लाखो असांख्य मलुा-मलुींना आईर्ी माया िणे्यार्े 

प्रेरणािायी काम तसांधिूाई सपकाळ याांनी केले आह.े 

भारिािील अनेक अनाथ मुलाांर्े पालन पोषण त्याांनी 

स्र्िःच्या मलुाप्रमाणे केले. तसांधिूाई ांर्ा जन्म १४ नोव्हेंबर 

१९४८ मध्य े र्धाच येथे झाला. त्याांर्ा मतृ्य ु ४ जानेर्ारी 

१९२२ रोजी झाला. 

7. कल्पना चावला: 

कल्पना र्ार्ला याांर्ा जन्म १७ मार्च १९६२ रोजी  

हररयाणाच्या कनाचलमध्ये झाला. िेथेर् त्याांर्े बालपण 

गेल. कल्पना र्ार्ला या आांिराळाि भरारी घेणाऱ्या 

पतहल्या भारिीय मतहला ठरल्या. १९७६ मध्य े कनाचल 

टागोर स्कुल मधनू त्याांनी शालेय तशक्ण पणूच केल. िर 

१९८२ साली पांजाब इांतजतनअररांग कॉलेज मधनू र्ैमातनक 

इांतजतनअररांग (Aeronautical Engineering) मध्य े

पिर्ी घेिली. १९८४ मध्ये टेक्सास तर्द्यापीठािनू 

र्ैमातनक इांतजनीअररांगमध्ये त्याांनी पिवव्यतु्तर पिर्ी पणूच 

केली. नासा हया जगप्रतसध्ि सांशोधन सांस्थेने कोलांतबया 

नार्ार्े यान आांिराळार्ा अभ्यास करण्यासाठी १५ तिर्स 

पाठर्ण्याि आल े होिे. त्याि कल्पना र्ार्ला याांर्ा 

समार्ेश होिा. ‘एसटीएस १०७’ नार्ाच्या हया 

मोतहमेसाठी साि आांिराळर्ीराांर्ी रर्ाणगी करण्याि 

आलेली होिी आतण या साि आांिराळर्ीराांि एका 

भारिीय िरुण मुलीर्ा िखेील समार्ेश होिा. त्या मलुीर्े 

नार् होिे कल्पना र्ार्ला. १ फेब्ररु्ारी २००३ ला 

कोलांतबया अांिराळ यानाने पथृ्र्ीकडे येण्यासाठी 

अमेररकेच्या पॅतसतपक समदु्राकड झेप घेिली. 

अांिराळर्ीराांनी स्पेस सटु घािला. त्यार्ेळी सर्च योग्यरीत्या 

सरुु होिे. त्यार्ेळी स्थातनक रे्ळेनसुार सकाळच्या ८:४० 

र्ाजिा कोलांतबया यानान पथृ्र्ीच्या र्ािार्रणाि प्रर्ेश 

केला. २२ तमतनटाि िे यान पथृ्र्ीर्र उिरणार होि. ८;५४ 

र्ाजिा यानार्ा आतण तनयांिण कक्ार्ा सांपकच  िटुायला 

सरुुर्ाि झाली. ९:१६ र्ाजिा काही गोष्टी स्पष्ट व्हायला 

लागल्या आतण कोलांतबया यान इतिहासाि जमा झाल. 



                                                                                
  ISSN: P-2455-0515  

E- 2394-8450 
 

 ERJ Educreator Research Journal 
  VOLUME–X, ISSUE– II                                                                                  MARCH – APRIL 2023 

    

 

 
      SJIF Impact Factor: 7.717                             Peer Reviewed Referred Journal                                                41 

 

 

 

 

 

 

 

Original Research Article 

Cite This Article:  

* प्रा. पाटील म. (2023). मकु्त भारताच्या कततजत्ववान मशहला, Educreator Research Journal, Volume–X, 

Issue– II, March –April 2023, 38-41. 

 

िेव्हा कोलांतबया स्पेस शटलर्ा अपघाि झाला आतण 

त्यािर् सगळया आांिराळर्ीराांर् तनधन झाल. 

8. पी. टी. उषा: 

 पी टी उषा याांना आपण भारिार्ी सरु्णचकन्या म्हणून 

ओळखिो. पी टी उषा याांनी धार्ण्याच्या शयचिीमध्ये 

मतहला धार्पटुांमध्य े तर्क्रमी कामतगरी करि सरु्णचपिक 

पटकार्ले होिे. उषा याांर्ा जन्म २७ जनू १९६४ मध्ये 

केरळच्या कोतजकोड तजल्हयािील पय्योली गार्ाि झाला. 

पी टी उषा याांनी आिापयांि १०१ आांिरराष्रीय पिके 

तजांकली आहेि. त्या ितक्ण रेल्र्ेमध्ये अतधकारी म्हणनू 

कायचरि आहिे. १९८५ मध्य ेत्याांना पद्मश्री आतण अजुचन 

परुस्कार िऊेन गौरर्ण्याि आले. अशा प्रकारे मकु्त भारिाि 

अनेक किृचत्र्र्ान मतहला होऊन गेल्या. ज्याांनी 

र्ेगरे्गळ्या क्ेिाि योगिान िऊेन आपल्या कायाचर्ा ठसा 

उमटर्ला. या किृचत्र्र्ान मतहलाांच्या कायाचर्ी िखल 

िशेाने र् जगान ेघेिली.

 

 

 

 

 

 

  


