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बी.एडच्या शिक्षक प्रशिक्षणार्थ ींमध्ये  श ींगभाव समानता जागरूकतेसाठी उपक्रमाची शनशमिती व परिणामकािकता 

 

* प्रा .आसमा बाबासाहेब शेख 

*  सहा . प्रा., स्नेहवर्धक मंडळ सामाजिक व शैक्षजिक ट्रस्टचे बी . एड कॉलेि ,तळगेाव दाभाडे    

सािाींि :  

स्त्री -परुुष समानता ह ेकोित्याही समानतेच ेमलूतत्त्व आह.े स्त्री- परुुष समानता नसेल तर समािात समानता अस ूशकत नाही. ही स्त्री परुुष 

समानता केवळ उदाहरिादाखल नसनू वस्तुजस्ितीत असावी,   समािाच्या उत्कषाधमध्ये जशक्षिाची भजूमका अजतशय महत्त्वपिूध असते. अगदी 

परुातन काळापासनू जशक्षि ह ेएक सामाजिक पररवतधनाच ेसार्न ठरल ेआह.े समािाचा समतोल राखण्यासाठी  स्त्री- परुुष समानता अजतशय 

महत्त्वाची आह.े भारतात सवध  जशक्षा अजभयान ,बालकाचा मोफत व सक्तीच्या जशक्षिाचा अजर्कार कायदा (२००९),तसेच २०२० च्या 

शैक्षजिक र्ोरिात दखेील मलुींच्या जशक्षिाचे महत्व पटवनू अनेक तरतुदी करण्यात आल्या आहते . 

Copyright © 2024 The Author(s): This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 
International License (CC BY-NC 4.0) which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium for non-commercial 
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प्रस्तावना : 

स्त्री परुुष समानता ह ेकोणत्याही समानतेचे मूलतत्त्व आह.े स्त्री परुुष समानता नसेल तर समाजात समानता अस ूशकत नाही. 

ही स्त्री परुुष समानता केवळ उदाहरणादाखल नसनू वस्तसु्स्ितीत असावी, व याकररता स्शक्षणाची भसू्मका अस्तशय महत्त्वपणूण 

आह.े समाजात जगताना स्स्त्रला स्त्री म्हणनू न जगता तर मानव म्हणनू जगता आले पास्हजे. भारताचे उपराष्ट्रपती जगदीप 

धनखड याांच्या मते “ स्स्त्रया नहेमीच आपल्या समाजासाठी, कुटुांबासाठी, लहान मलुाांसाठी ,वदृ्ाांसाठी  मोठा त्याग करतात 

त्यामुळे मस्हलाांना न्याय दणेे म्हणजे आपोआपच परुुषाांना न्याय दणेे आह.े”  

भारत ह ेमहाशस्िशाली राष्ट्र व्हावे ह ेस्वप्न डॉ.कलामाांसोबत आपण सवाांचे आह ेआस्ण ते  साकार होणार  ह ेस्नस्ित .भारत 

एक स्वकस्सत शस्िशाली राष्ट्र म्हणनू उदयाला येत आह े .या स्वकस्सत  राष्ट्राचा पाया हा ससु्शस्क्षत, ससुांस्काररत, 

चाररत्र्यसांपन्न मनषु्ट्यबळ आहे  व ह ेमनषु्ट्यबळ स्नमाणण करण्याची जबाबदारी स्शक्षणाची आहे .  भारताच्या लोकसांख्येत जवळ 

जवळ स्नम्मा वाटा हा स्स्त्रयाांचा आह ेत्यामळेु ह ेस्वकासाचे ध्यये गाठायचे असेल तर स्त्री परुुष समानतेची अस्तशय गरज आह े

भारतात सवण  स्शक्षा अस्भयान ,बालकाचा मोफत व सिीच्या स्शक्षणाचा अस्धकार कायदा (२००९),तसेच २०२० च्या  

शैक्षस्णक धोरणात दखेील मलुींच्या स्शक्षणाचे महत्व पटवनू अनेक तरतदुी करण्यात आल्या आहते . 

सींिोधनाची गिज व महत्त्व: 
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समाजाच्या उत्कषाणमध्ये स्शक्षणाची भसू्मका अस्तशय महत्त्वपणूण असते. अगदी परुातन काळापासनू स्शक्षण ह ेएक सामास्जक 

पररवतणनाचे साधन ठरले आह.े समाजाचा समतोल राखण्यासाठी  स्त्री- परुुष समानता अस्तशय महत्त्वाची आह.े बी.एड 

अभ्यासक्रमासाठी प्रवेश घेणारे स्वद्यािी ह ेपदवी पूणण करून आलेले असतात. या स्वद्यार्थयाांना बी.एड चा अभ्यासक्रम पणूण 

केल्यानांतर स्शक्षक म्हणनू दशेाच्या प्रगतीत महत्त्वाची भसू्मका पार पाडायची असते.  त्यामुळे या स्वद्यार्थयाांनी स्लांगभाव 

समानतेबाबत जागरूक असणे अस्तशय गरजेचे आहे 

 शाळेत अनेक उपक्रम राबस्वले जात असताना नकळत स्लांगभाव भेद होतो. कौटुांस्बक तसेच सामास्जक जीवनात दखेील 

स्लांगभाव असमानता मोठ्या प्रमाणावर स्दसनू येते. दशेाच्या एकूण लोकसांख्येत जवळजवळ स्नम्मा वाटा हा स्स्त्रयाांचा आह.े 

त्यामुळे दशेाच्या स्वकासासाठी या घटकाकडे दलुणक्ष करून चालणार नाही. स्स्त्रयाांच्या सबलीकरणासाठी तसेच स्त्री 

स्शक्षणासाठी अनेक कायद,ेधोरणे व कलम, तरतदूी अस्स्तत्वात आह.े परांतु त्याबद्दल जागतृी देखील आवश्यक आह.े 

याकररता सांशोस्धकेने बी.एड   स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांमध्ये स्लांगभाव समानता जागरूकतेसाठी उपक्रमाची   स्नस्मणती व 

पररणामकारकता तपासणे ह ेसांशोधन पणूण केले आह.े 

समस्या शवधान:  

बी.एडच्या स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांमध्ये  स्लांगभाव समानता जागरूकतेसाठी कायणक्रमाची स्नस्मणती व पररणामकारकता तपासणे. 

कायाित्मक व्याख्या: 

1.  बी.एड शिक्षक प्रशिक्षणार्थ 

  सन २०२३-२४ या शैक्षस्णक वषाणसाठी बी.एडच्या अभ्यासक्रमाला प्रवेश घेतलेले स्वद्यािी. 

2.  श ींगभाव समानता 

  स्त्रीस्लांग व पसु्ल्लांग या जैस्वक आधारावर कोणत्याही प्रकारचा भेदभाव न करता स्दलेली समान वागणकू 

3.  जागरूकता 

  स्लांगभाव समानतेबाबतच्या कायद ेव तरतदूींबाबतचे बी.एड छात्र स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांचे ज्ञान 

4.  उपक्रम शनशमिती 

  स्लांगभाव समानतेशी स्नगस्डत कायद े,राज्यघटनेतील कलमे ,तरतदूी ,तसेच मलूभूत स्वातांत्र्यावर आधाररत उपक्रम 

उशिष््टये:  

१. बी .एडच्या स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांची  स्लांगभाव समानतेबाबाबतची जागरूकता जाणनू घेणे .  

२. बी .एडच्या स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांमध्ये स्लांगभाव समानतेबाबत जागरूकता स्नस्मणतीसाठी  उपक्रम स्नस्मणती करणे .  
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३. बी .एडच्या स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांमध्ये स्लांगभाव समानतेबाबत जागरूकता स्नस्मणतीसाठी स्नमाणण केलेल्या  उपक्रमाची 

पररणामकारकता तपासणे . 

परिकल्पना: 

िून्य परिकल्पना: 

बी.एड स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांमध्ये   स्लांगभाव समानते बाबतच्या जागरूकतेसाठी तयार केलेल्या उपक्रमामुळे स्नेहवधणक  मांडळ 

सामास्जक व शैक्षस्णक रस्टच्या बी.एड महास्वद्यालयातील  बी.एड प्रिम वषाणच्या स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांच्या  व पवूण  उत्तर 

चाचणीच्या मध्यमानातील  गुणाांमध्ये 0.05  स्तरावर  सािण वाढ स्दसनू येणार नाही. 

सींिोधन कायिपद्धती: 

सदर सांशोधनासाठी प्रायोस्गक पद्तीचा वापर करण्यात आला होता. 

जनसींख्या: 

पणेु स्जल्यातील बी.एड महास्वद्यालयाांमध्ये स्शक्षण घेणारे सवण स्शक्षक प्रस्शक्षणािी  ही जनसांख्या होती. 

न्यादिि: 

 सदर सांशोधनासाठी पणेु स्जल्यातील मावळ तालकु्यातील तळेगाव दाभाडे येिील स्नेहवधणक मांडळ सामास्जक व शैक्षस्णक 

रस्टच्या  बी.एड महास्वद्यालयातील प्रिम वषाणत स्शकणाऱ्या तीस स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांची स्नवड करण्यात आली होती. 

सींिोधन अशभकल्प: 

सदर सांशोधनासाठी एकल गट पवूण उत्तर चाचणी अस्भकल्पाची स्नवड करण्यात आली होती. 

सींिोधनाती  च : 

स्वाश्रयी च : 

 स्त्री- परुुष समानतेबाबतचे कायद ेव राज्यघटनेतील कलमे व  तरतदूी याांची मास्हती दणेाऱ्या साधनाांच्या सायाने राबवलेला 

उपक्रम . 

 आश्रयी च : 

 बी.एड स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांमध्ये असलेली  स्लांगभाव समानतेबाबतची जागरूकता. 

माशहती सींक नाची साधने: 

• सांशोधक स्नस्मणत पवूण व उत्तर चाचणी 

• मास्हती स्वशे्लषणाची साधने 
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• मध्यमान व प्रमाण स्वचलन  

व्याप्ती: 

१. सदर सांशोधन ह ेप्रिम वषण बी .एड च्या सवण स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांसाठी उपयिु आह.े  

२. सदर सांशोधन ह ेबी .एड प्रिम वषाणच्या पेपर क्रमाांक १०२ मधील घटकाांच्या अध्यापनासाठी उपयिु आह े.  

परिमयािदा:  

१. सदर सांशोधन ह े पणेु स्जल्यातील मावळ तालकु्यातील स्नेहवधणक मांडळ सामास्जक व शैक्षस्णक रस्टच्या बी . एड 

महास्वद्यालया परुतेच मयाणस्दत आह े.  

२. सदर सांशोधन ह ेबी.एड  प्रिम वषाणच्यास्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांपरुतेच  मयाणस्दत आह े.  

सींिोधनाची कायिवाही: 

सवणप्रिम स्शक्षक प्रस्शक्षणािीना स्लांगभाव समानता  जागरूकतेबाबतच्या  प्रश्नाचा समावेश असणारी सांशोधक स्नस्मणत पवूण 

चाचणी दणे्यात आली . नांतर  सांशोस्धकेने स्लांगभाव समानता जागरूकता स्नस्मणतीसाठी तयार केलेला उपक्रम  स्वस्वध 

स्व्हस्डओ,पीपीटी,गटचचाण  याांच्या सायाने राबस्वला व स्शक्षक प्रस्शक्षणािीना उत्तर चाचणी दणे्यात आली . 

शनष्कर्ि:  

पवूण चाचणीच्या मध्यमाांना  पके्षा उत्तर चाचणीचे मध्यमान अस्धक होते त्यामळेु सांशोधनाअांती शनू्य पररकल्पनेचा त्याग 

करण्यात आला . त्यामुळे स्शक्षक प्रस्शक्षणािी ांमध्ये स्लांगभाव जागरूकता स्नस्मणतीसाठी तयार केलेला उपक्रम पररणामकारक 

ठरला .  

शिफाििी:  

१.सदर सांशोधनाचा वापर उच्च माध्यस्मक स्तरावर दखेील करता येऊ शकतो.  

२. सदर सांशोधनाचा वापर बी . एड च्या इतर स्वषयाांसाठी देखील करता येईल .  

सींदभि ग्रींर् सूची:  

१. पारसनीस ,ह .न . (२००८). शैक्षजिक संशोर्न ओळख . जनत्यनतून प्रकाशन 

२. भंगाळ े,शैलिा. (२०१५).समकालीन भारत आजि जशक्षि. प्रशांत पजललकेशन्स  

३. जभंताडे जव . आजि सांगोलकर ,अ . (२०१५)समकालीन भारतीय जशक्षि जलंग आजि समाि .सजुवचार प्रकाशन मंडळ 
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